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Data ‘ |
Salata de icre 60g |l Ciorba de perisoare 400 ml
Ou fiert 1 buc. Fripturd din carne de porc
& Rosii 50g || Pulpe de pui la tava cu la tava cu garnitura de mix
LUNI Cascaval 50g | garnitura de piure de cartofi de legume sote
9 Unt 20g 200/180¢g 200/180g
Gem 20g || Muraturi asortate
decembrie Ceai 250 ml Lapte cu orez
Paine Desert- Biscuiti Oreo
-_____-J — — — — .—___—‘_—J
Sunca presata 60g || Ciorba de gaina 400ml
Pate de porc 60g Hamburger de pui cu
Telemea 50g || Varza a la Cluj cu rasol de garnitura de cartofi prajifi
MARTI Castravete verde  30g | porc 300g 200/180¢g
Unt 20g Ketchup
10 Gem 20g | Desert- Ciocolata Kinder
decembrie Ceai 250 ml Compot asortat 250 ml
Paine
T mT o e S EERS o T R RS RS L
Humus : 60g |l Ciorba de fasole cu costita Pui bucovinean ( pulpe de
Pastrama de porc  60g [ afymatd  400ml pui, piept de pui,
MIERCURI | Masline Kalamata 20g iy - :
Lapte 250 ml . smantana, cluperci) cu
18] H7 Unt 20g Sf“tel Nz cU garnitura de || mamaliguta 200/ 180g
: s 200 || PMUT€ de radacinoase
decembrie 2 g 200/180g
aine
Desert — Banane &
H Turta dulce
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12
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| VINERI
13

decembrie

COLEGIUL NATIONAL DE INFORMATICA ,SPIRU HARET”

Suceava, str. Zorilor, nr17, c-mail:cnish_sv@yahoo.com,website: www.cni-sv.ro
telefon secretariat: 0230-513399, telefon director: 0230-512603 (fax)

h

\—éL_—E

Salatd de ton cu porumb
60g
Muschi copt 60g
Cascaval 60g
Unt 20g
Gem 20g
Ceai 250 ml
Paine
Zacusca 60g
Salam de casa cu piper
60g
Rosii Cherry 30g
Branza feta 60g -
Unt 20g
Gem 20g
Ceai 250 ml
Paine

Comisia de intocmire a meniului:

Canura Mihaela- administrator financiar- coordonator

Vasilovici Simona- administrator patrimoniu- membru

Grigoras Gabriela- profesor- membru

Birsan Ionela- pedagog- membru

Todose Genoveva- bucatar- membru

Moscaliuc Angela- bucitar- membru

Costrun Mihaela- bucitar- membru

Ciutac Cristina- inginer- membru

Dr. Biliuta Smarindita- medic- membru

Croitor Mariana- asistenta- membW

Supa crema de broccoli cu
crutoane 400ml

Peste la cuptor cu mamaliguta
si mujdei de usturoi
200g/180g

Desert: Prajiturda cu mar

Ciorba de vacutd 400ml

Sarmale cu kaizer,

mamaliguta si smantana
200g/180g

. !
Salati de sfecla rosie cu hrean

Desert: Cozonac

H Budinca de gris cu

___——————_____F

Paste cu ton si sos de rosii
300 g

dulceata

N

Salata de boeuf ( cartofi,
morcov, mazare, sunca
presata, castraveti murati,
maioneza) 300g

Napolitana
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